
Colonie estive 2025 
Introduzione al canottaggio 

 

   

 

 
 Durante la colonia saranno proposte pratiche 

sportive di introduzione al canottaggio abbinando 
allenamenti con remoergometro e vasca di 
allenamento ad uscite in acqua con le 
imbarcazioni. Completeranno il programma 
momenti di svago e di gioco che si svolgeranno 
all’interno della sede e/o nelle immediate vicinanze. 
 

Quando 
14-18 luglio 2025  
25-29 agosto 2025 
 
Dalle 09.00 alle 17.00 
 

A chi si rivolge 
Ragazze e ragazzi tra i 10 e i 14 anni 
Posti limitati. 
 

Maggiori informazioni 

 
 
Vi abbiamo incuriositi? Non esitate a contattarci  
 
Pierluigi Gennarini 
Vicepresidente e Direttore Sportivo 
ct@sclocarno.ch  
+41 79 444 52 01 
www.sclocarno.ch 
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